Psychovikend v Tuchomeéricich
Eliska

Tak jsem se po tiech a ptl letech opét vydala s Besharmonii na psychovikend jakoZto (opét)
nova ¢lenka sboru, plna ocekavani, zvédavosti a popravde trosku i strachu. Ocekavani, protoze na
svoje dva roky ve sboru mi zbyly opravdu hlavné krasné vzpominky, zvédavosti, co v§echno se
zmeénilo a kdo v§echno pfisel ... a trocha toho strachu, protoze ty tfi roky, kdy jsem byla mimo, jsou
prece jenom dlouhd doba, a ja jsem si nebyla Gplné jista, jestli nebudu zase tak strasné mimo, jako
jsem byla na uplném zacatku.

V patek odpoledne po piijezdu jsme se rozdélili do pokoji, byli jsme provedeni po budové,
které mistni fikaji klaster, prestoze to klaSter neni, ale co to vlastné je jsem bohuZel nepochopila
(snad mé nékdo pozornéjsi doplni..) a kromé zkousky a par her jsme si zazpivali v ptilehlém
kostele. Po Spagetach k vecefi nasledovaly dal$i hry a zpév do pozdnich no¢nich (v n€kterych
ptipadé i rannich) hodin.

A pak nékdo pftisel s tim Silenym napadem vzbudit mé po ¢tyfech hodinach spanku,
vytahnout z teplého spacéku, zavazat mi oci a donutit mé&, abych si snidani ,,zaslouzila“ strastiplnou
cestou po dlouhych studenych chodbéch a krkolomnych schodech a néasledné tuto snidani snédla
poslepu. M¢la jsem to $tésti, ze se viidcem nasi ,,slepé* skupinky stala Misa, kterd nejen ze nas do
jidelny dovedla v jednom kuse a bez urazu, ale i ndm krasné namazala housky a chleby.
Pokracovani téhle hry se konalo venku, ale toho jsem se kviili svému nachcipani neucastnila. Je
mozné, ze podle toho, co jsem pozdé&ji slySela, jsem tim unikla zavrazdéni trifidem.

Co se tyce her, tak se kromé tradi¢nich psychovikendovych hereckych etud objevilo i par
dalsich jako Sesty smyl, kresleni poslepu ve dvojicich, zivy orchestr, chvilemi pomérné vrazedna
hra ,,at’ vstanou vS§ichni, kdo n€¢kdy...“ a molekuly.

Takze hry, zpév, spousta — hlavné pozitivnich — emoci a zima — tim bych asi shrnula tenhle
pul-psychovikend. Hry byly fajn — myslim si, Ze poslouzily svému tuc¢elu nas trochu vic stmelit a
daly ndm moznost vic se poznat, nebo alespoii daly ptilezitost mné poznat ty, co ptisli béhem mé
absence. Zpivani v kostele byl pro mé asi nejsilngjsi zazitek... At se lidi a repertodr ve sboru
zménili jakkoliv, pofad tam zistalo to néco krasného a tézko popsatelného, kvili cemu jsem se
vrétila, a timto se rozplynuly mé obavy z toho, Ze to bylo rozhodnuti Spatné.

Timto dékuju vem Viim a Séfovi, bylo mi s Vami opravdu krasng! :)

MUj zapis do kroniky (k psychovikendu - pfiSlo mi, Ze nemuzu nechat své pravidelné
Ctenare BbH kroniky ochuzen o dalSi zapis, kdyZ si o néj tak moc poctivé pises!!! Jak bych
mohl nechat ty détské duse ve sboru spousty novych tvari nechat neuspokojené novym
Ctivem..):

"Narozdil od mého dlouho dopfedu planovaného a nakonec neuskute¢néného vyletu za
Besharmonii na jeji soustfedéni do mésta pana Kuraka jsem tentokrat, co se
psychovikendu tyka, jiz dlouho dopfedu védél, Ze se ho nebudu moci zucastnit. A€ ja,
takovy statny a pro psychovikend pfimo stvofeny jedinec, bych takovouto akci, kdy si
mohu vybit své ego jinak ukajené pouze na détskych taborech coby vedouci, jenom uvital,
¢ekal mne tentokrat ¢as odpocinkovy traveny ve spole¢nosti jinych muzikantd. Hned v



patek po ranu jsem se vydal do prostfedi hor - do Pece pod Snézkou, kde jsem dva dny
intenzivné lyZoval a v sobotu vecer si jesté naramné uZzil koncert skupiny Navigators - tedy
té, ktera cely vikend poradala. Jak si jisté kdokoliv inteligentnéjSi z vas dokaze zjistit, tak
vzhledem k panujici inverzi toho ¢asu bylo v misté mého pobytu neuvéfitelné nadherné
pocasi. A tim se dostavame k samé podstaté véci - vzhledem k vySe popsanému je jasné,
Ze neslo jinak, nez se na néjaky psychovykend z vysoka.. ..a s radosti! Tak zas nékdy na
pristi akci! Uz ted se nesmirné tésim.. ;)"

A jak bude pfibéh pokraCovat? A bude mit dobry konec? A bude Mipa pristé také tak
ddrazny? A ucili se uz mladsi déti ve Skole o tom, co to je KRONIKA? A bude jesté o cem
psat? A kolik zbyteCnych otazek jsem jesté schopen vymyslet?

Vi<,

Ahoj, tak tady mas jeden opravdu pfinosny piispévek :-))

Mam rada sborové akce vSeho druhu. Jezdim si tam odpocinout, vypnout od kazdodennich
povinnosti. Sice pfijizdim nevyspald, unavena, ale také o néco bohatsi. Proto jsem se na
psychopilvikend docela tésila. M¢lo to jen maly, le¢ docela podstatny problém. Nemam rada
veskeré psychohry - to je na psychovikendu docela velky zadrhel. Ale samoziejmé¢, Ze jsem jela.
Jeli jsme do Tuchoméfic, piesnéji do byvalé jezuitské rezidence, kde dnes sidli katolicka komunita
Chemin Neuf. Rychle jsme se ubytovali v pokojich, které mély ndzvy podle biblickych postav:
Ondfej, Marie Magdaléna, Simon... Sesli jsme se ve Velkém séle, kde se zagaly hrat hry: nejdiiv,
abychom se poznali, jsme si sedli do §iSoidu, kde mél jeden z nas tenisak (to znamena hlavni slovo),
a fekli jsme o sobé par slov. Pak nasledovaly dalsi hry, které mély pomoci se 1épe poznat. Postupné
jsme pomalu ptesli ve volnou zabavu, ktera se pro nékoho tahla az do pozdnich rannich hodin. Rano
jsme zacali hrat jiz od budi¢ku. VSem byly zavazany oci a byli jsme odvedeni do Velkého salu.
Tam nam byly sdéleny instrukce a nékterym sundany Satky. Myslim, Ze to pro né musela byt uleva,
tedy az do té doby, kdy jim bylo fe¢eno, Ze se musi postarat o skupinku svych nevidomych
spoluzpévakii. Musi jim zajistit snidani, pomoci s oblékanim a hygienou. Pak je musi odvést na
misto, kde se budou plnit nejriizngjsi ukoly. Rekla bych, Ze jsme v§ichni jidlo a ostatni ranni
povinnosti zvladli dobte. Ale ty hry uz byly horsi. Jen si to pfedstavte: jdete , nic nevidite a jeSté po
vas nékdo néco chce. Uz prvni ukol mé docela dostal, museli jsme totiz pronést ostatni slepce pres
pavucinu, kterou jsme nevidéli. Pak jsme poznavali predméty a hledali obaly od CD¢ek. Pak uz
jsme mohli kone¢né¢ skoncovat se svym handicapem a proziit. Uvédomila jsem si, jak musi byt
tézké nevidét stale. Ja jsem sice nevédéla kdy, ale véde€la jsem, ze budu vidét. A jak jsem byla rada,
ze vidim sice dost rozmazan¢ (bez bryli), ale vidim. Nakonec jsem odjizdéla unavena, nevyspala,
ale spokojena.

Verca

Bylo to psycho.
Lenka V.
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